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A Camara Municipal de Cascais aprovou a adesdo ao ‘ Pacto dos Autarcas’ em Novembro de

2008, e procedeu a sua assinatura em Fevereiro de 2009.

O Pacto, ao qual ja aderiram mais de 1825 cidades e vilas europeias — sendo que 31 sdo
portuguesas — pretende reduzir, até 2020, em 20 por cento a emissdo de gases com efeito de
estufa (GEE) produzidos pelos municipios signatdrios, no ambito do Plano Europeu de Acgdo

para Eficiéncia Energética.

O compromisso e o Plano de Acgdo que envolvem o Pacto dos Autarcas passam pelos

respectivos procedimentos:

¢ Elaborag¢do de um inventdrio de referéncia das emissdes de GEE;

® Apresentacdao de um Plano de Accdo de Energia e Sustentabilidade no prazo de um
ano apos a assinatura do Pacto;

e Adaptacdo das estruturas municipais;

* Mobilizagdo da sociedade civil na drea geografica dos Municipios signatarios, de modo
a ter uma participagdo activa no desenvolvimento e aplica¢do do Plano;

e Apresentacdo um relatério de progresso da implementacdo do Plano de dois em dois
anos (pelo menos);

e Organizacao de “Dias da Energia” ou “Dias do Pacto Municipal”.

O objectivo do Plano de Acgdo é o de identificar medidas de ac¢do que visem o aumento da
eficiéncia energética, e consequente redugao do consumo de energia e das emissdes de Gases

com Efeito de Estufa (GEE) no concelho de Cascais.

E da responsabilidade do Municipio de Cascais elaborar esse ‘Plano de Accdo de
Energia e Sustentabilidade ‘(PAES) num prazo de um ano a contar da data da
assinatura do ‘Pacto’ e, consequentemente, indicar as medidas preconizadas neste

Plano de modo a atingir o objectivo de redugao de emissdao de CO, até 2020.
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Como ja foi referido, o objectivo do Pacto dos Autarcas é, entre outros, o de reducao
de 20% de emissGes de GEE até ao ano de 2020. Obviamente este valor segue
intrinsecamente ligado com o consumo de energia registado nesse periodo de tempo,
dai outro dos objectivos do projecto ser o de aumentar em 20% a eficiéncia energética

registada.

Tendo por referéncia o ano de 2005, ano em que foi elaborada a matriz energética do
Concelho, e comegando a quantificar as redugdes associadas as medidas
implementadas a partir do ano de 2010, entdo a taxa de reducdo necessaria ao

cumprimento das metas estabelecidas terd que ser sensivelmente de 2% por ano.

As medidas determinadas no plano de acgao irdo incidir principalmente nos seguintes

sectores:
er . Y
-Edificios residenciais

-Edificios de servigos > Sector dos Edificios, Infra-estruturas e Industria

-Industria
Y,
-Transportes Publicos )

-Frota Municipal \ Sector dos Transportes

-Transportes privados

J

-Gestdo de residuos

Sector Outros
-Gestdo de consumo agua

Tendo em conta o impacto de cada um destes sectores no valor global de emissdes de

CO,, serd ajustada a taxa de reducdo anual a cada uma dessas realidades.
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Em seguida apresentam-se as medidas ja estruturadas e prontas para implementagao,

divididas pelo respectivo sector de intervencao.
e Sector dos Edificios, Infra-estruturas e Industria

A intervencdo neste sector, sendo aquele que segundo a matriz energética foi o

principal consumidor de energia eléctrica no ano de 2005, é da maior importancia.

As medidas a implementar visam o aumento da qualidade de vida no Municipio,
através de uma maior racionalidade no que toca a utilizagcdo da energia e dos recursos
naturais. Este aumento de consciéncia ambiental e de eficiéncia energética previsto ird
reduzir os custos associados a factura energética dos municipes, bem como da
administracdo municipal, ja que os seus edificios também serdo contemplados neste

plano.

Neste sector, a Agéncia Cascais Energia (ACE) contara com o apoio e experiéncia do
Instituto de Engenharia Mecanica (IDMEC) do Instituto Superior Técnico (IST), com
guem a ACE ja tem um protocolo de colaboracdo, para o desenvolvimento de
estratégias e medidas a implementar, para além das ja estruturadas pela prépria

Agéncia até ao momento.

Projecto Caca-Watts — Diagndstico Energético a Edificios de Habitagao no Municipio

de Cascais

Descricao:

A Agéncia de Energia de Cascais disponibiliza ao municipe um servico de diagndstico
e de auditoria energética a habitagdo. Este servigco fornece, de uma forma pratica e
directa, informacGes sobre o padrdo de consumo do utilizador, assim como
recomendacdes e uma comparacdo com outras tecnologias para quantificar e
identificar o melhor caminho para um uso racional da energia tornando-a mais

eficiente e com menor impacto no ambiente.
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Objectivo:

Sensibilizar o sector doméstico para as boas praticas no consumo de energia em casa.
Promover a familiarizagao das etiquetas de eficiéncia energética e andlise destas na
ponderacdo de compra de aparelhos de uso doméstico. Criar um espago de
promog¢do do projecto que permita a permanéncia em diversos locais do Concelho,
tais como as principais pracas de cada Freguesia ou nos diversos Centros Comercias,
de modo a efectuar uma campanha de proximidade. Desenvolver em conjunto com
alguns departamentos da CMC, nomeadamente a Divisdao de Habitacdo Social, um
programa de diagndstico e certificacdo da habitacdo de cariz social do Concelho.
Promover accdes direccionadas aos condominios, enquadrando este programa com
outros promovidos pela Cascais Energia, no sentido de prestar um servico de
qualidade aos condominios existentes em Cascais. Replicar o projecto noutros

municipios usando a marca Caca Watts

Projecto CSOLAR - Cascais Solar

Descricao:

Campanha de divulgagcao e promogao de tecnologia Solar Térmica e Fotovoltaica

Objectivo:

Apoiar os municipes no processo de aquisicdo e instalacdo de painéis solares térmicos
e fotovoltaicos.

Promover o conhecimento sobre as vantagens da energia solar térmica e da venda de
electricidade a rede no ambito da micro-produgao.

Aumentar o numero de painéis solares térmicos e fotovoltaicos instalados no

Concelho

Resultados Esperados:

Alcangar 100 instalagdes no ambito do programa até ao final do ano Divulgagdo das
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tecnologias existentes junto dos proprietarios e condominios do Municipio.
Sensibilizacdo dos municipes para serem parte do processo de mudanca tecnolégica e

de reducdo de consumos.

Projecto MORECEEM - Monitorizacdo Remota Consumos Energéticos Edificios

Municipais

Descrigcao:

Monitorizagdo remota e em tempo real através da rede de Internet, de consumos
eléctricos em 24 edificios municipais especificados na descricdo da ac¢do. Analise para
padronizagao de consumos, monitorizagao e gestao do consumo de energia com
consequente elaboracdo de relatérios mensais.

Este projecto obriga a contratualizagdo de servico com entidades terceiras de

equipamento de monitorizagcao especifico.

Objectivo:

Identificagdo do consumo real nos edificios objecto de analise de forma a definir o
processo de optimizacao do consumo sem perda de produtividade.

Correcgao de consumos excessivos e desnecessarios nos edificios de gestao municipal.
Contribuir para a reducdo das emissdes de CO 2através da reducdo do consumo de
energia proveniente de combustiveis fosseis, particularmente neste caso, de energia
eléctrica e de consumo de gas.

Alargamento da monitorizagao de consumos a todos os Edificios Publicos Municipais

até 2012

Projecto Correcgao do Factor de Poténcia em Edificios Municipais —- PROCOFAPEM

Descricao:
Avaliacdo de necessidades e andlise da facturacdo histdrica de energia reactiva

Verificagdo do nivel de poluicdo harmodnica na instalagdao eléctrica Elaboragdo de
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relatério com recomendagbes e estudo de dimensionamento de solugdo para
compensacdo capacitadora. Aquisicdo do equipamento necessario e consequente
instalacdo como medida de melhoria da eficiéncia energética no edificio objecto da

intervencdo (a definir com a CMC).

Objectivo:
Eliminacdo do custo associado a factura de energia reactiva que s6 por si representa

um desperdicio energético.

Projecto IEECYBER — Projecto CYBER Display

Descricao:

Verificagdo e analise do padrdao de consumo de energia em edificios e escolas do
Municipio Auditoria e diagndstico energético Colocacdo de “Posters” promocionais
Realizagao de sessdes de esclarecimento e sensibilizagdo Realizagdo de conferéncia
para parceiros Assisténcia de conferéncia internacional Participacdo nas reunides de

trabalho do nucleo de Municipios coordenadores no ambito da UE.

Objectivo:

Promover a eficiéncia energética dos edificios municipais e escolas do concelho.
Sensibilizar os municipes para a eficiéncia energética, de forma a reduzir os consumos
e reduzir as emissdes dos GEE.

Partilhar experiéncias com parceiros nacionais e internacionais, melhorando a eficacia

do projecto.

Resultados Esperados:

Prevé-se a colocacdo de posters em 30 edificios publicos, bem como a aplicacdo de
medidas de redug¢ao de consumo.

Prevé-se também, e em articulacdo com o programa de educacdo ambiental, a

colocacgdo de posters em 20 escolas do concelho no decorrer do ano de 2011.
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Projecto VALECIAPS - Valorizagao Energética no Centro de Interpretagio Ambiental

da Pedra do Sal

Descricao:

Auditoria energética e implementacdo de medidas de reducdo de necessidades
energéticas. Avaliagdo do desempenho energético do edificio. Implementagao de
sistemas de aproveitamento de fontes de energia renovavel. Melhoria da eficiéncia
energética do sistema de iluminacdo publica existente. Instalacdo de unidade

demonstrativa de dessalinizagdo de agua.

Objectivo:

Criar um cenario de consumo sustentdvel por compensacdo no edificio.

Disponibilizar aos visitantes uma familiarizacdo com conceitos de eficiéncia
energética e uso de recursos renovaveis para aproveitamento energético em
particular do ponto de vista da inovacao.

Enquadramento dos visitantes com o actual quadro regulamentar energético.

Projecto Reqg5 — Requalifica Five

Descricao:
Parceria na area da Eficiéncia Energética e Energias Renovaveis no programa da
Camara Municipal de Cascais Requalifica Five, que pretende reabilitar equipamentos

de cariz social do Concelho.

Objectivo:

Colaborar com as instituigdes locais para melhorar as condi¢des de conforto das suas
instalacGes.

Potenciar medidas de eficiéncia energética e a implantacdo de tecnologia de

aproveitamento de energia renovavel.
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Projecto IEEPROEE — Projecto Public Procurement boosts Energy Efficiency

Descricao:

Pesquisa de mercado, equipamento inovador e mais eficiente do ponto de vista
energético. Diagndstico de procedimentos para a melhoria continua da eficiéncia
energética na Camara Municipal de Cascais. Aplicacdo da metodologia Climate
Compass. Definicdo de critérios a considerar no processo de aquisicao publica.
AccGes de formacdo a entidades locais, departamentos municipais e fornecedores.
Realizagao de conferéncias de disseminagao de informagdo e avaliagao de resultados.

Participacdo no nucleo coordenador ao nivel da Unido Europeia.

Objectivo:

Promover a melhoria da eficiéncia energética nas compras publicas através do
Municipio de Cascais.

Desenvolver estratégias de implementacdo de politicas energéticas europeias e
enguadrar a accdo com 0s compromissos estratégicos para a reducdo das emissoes de

GEE.

Projecto COPM - Co-geragao Piscinas de Cascais

Descricao:

Elaboragdo de relatério com recomendagdes para optimizagcdao das necessidades
energéticas da piscina e articulagio da metodologia de implantacdo e
operacionalizagdo. Acompanhamento dos trabalhos e instalagdo das solugdes
recomendadas e monitorizacgdo de consumos em fase pds recomendacgoes.
Implementagao das solugdes técnicas adequadas e contratualizagao de programa com

CMC e/ou entidades terceiras.

Objectivo:
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Tornar trés piscinas municipais referéncias de sustentabilidade neste tipo de
equipamentos:

Optimizagdo do consumo energético;

Reduzir os custos energéticos do equipamento;

Instalagdo de unidades de produgdo de calor e electricidade (co-geragao)

Projecto Energy Kids — Educagdo Ambiental na Area da Energia

Descricao:
Desenvolver actividades de Educagdo Ambiental na Area da Energia em Escolas do
Ensino Publico e Privado do Concelho de Cascais, abrangendo alunos do pré-primario,

19, 29, 32 Ciclo e Secundario.

Objectivo:

Colocar a disposicdo de professores e alunos um conjunto de actividades inovadoras,
gue transmitam conhecimentos de forma dindmica e apelativa para todos os
intervenientes do processo de ensino - aprendizagem.

Sensibilizar para o papel central da energia no dia-a-dia.

Alertar para a problematica das Alteracdes Climaticas.

Identificar Energias Renovaveis e Nao Renovaveis.

Fomentar o Uso Racional de Energia.

Divulgar a ideologia “Pensar Global, Agir Local”.

Promover eventos comemorativos de dias tematicos.

Resultados Esperados:
Motivacdo da Comunidade Escolar para a tematica da Energia.
Diminuicdo dos custos com a factura eléctrica dos Estabelecimentos de Ensino.

Mudanca de atitudes por parte de todos os intervenientes do Processo Educativo.
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Projecto IEESMART — Projecto SMART SPP, Integracao de tecnologias inovadoras de

alta eficiéncia para equipamento publico

Descricao:

Formacdo de parcerias e organizacdo dos sectores de tecnologia. ldentificacdo e
andlise dos centros de investigagao tecnoldégicos e mercado das tecnologias de
utilizacdo de energias renovaveis. Identificar estratégias de marketing e promocdo do
projecto e das tecnologias comerciais. Participacdo nas reunides internacionais deste

projecto europeu.

Objectivo:

Promover a eficiéncia energética.

Promover o uso de tecnologia de energias renovaveis.

Facilitar e difundir a comercializagdo de tecnologias renovaveis.

Dinamizar o mercado das novas tecnologias

e Sector dos Transportes e Mobilidade

As medidas a implementar neste sector tém como principais objectivos o aumento da
eficiéncia da frota Municipal em termos energéticos, melhoria em questfes que se
prendem com o ordenamento do territdrio, consequentes implicagdes em termos

rodoviarios e melhorar diversos aspectos da mobilidade no Concelho.

Para este sector a ACE ird contar com o apoio técnico-cientifico de elementos da
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia (FCT) especializados nesta tematica, com quem a

ACE dispde de um protocolo de cooperagao.

Nesta fase, terd ainda que se definir com a FCT os diversos projectos a estruturar
dentro deste sector. No entanto, descreve-se em seguida aqueles que ja tem uma

metodologia definida.
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Projecto Transportes Publicos

Descricao:

Levantamento dos servicos de transporte publico. Realizacdo de inquéritos de
satisfacdo. Promocdo dos servicos de transporte publico junto dos potenciais
utilizadores. Insercdo de uma mecanica interactiva da rede de transportes publicos no

SIG do Concelho de Cascais.

Objectivos:
Divulgar informacado sobre a rede de transportes publicos do municipio.

Incentivar o uso dos transportes publicos por parte dos municipes e visitantes.

Resultados Esperados:
Maior adesdo a rede de transportes publicos.
Reducdo das emissdes de GEE e do consumo de energia proveniente do uso de

combustiveis fosseis.

Projecto Planos de Mobilidade

Descricao:
Identificacdo de zonas de circulagdo nevralgicas para a mobilidade do municipio.
Definicdo de centros atractores e geradores de trafego. Definicdo dos planos de

mobilidade a realizar. Estudo estratégico de alternativas de circuitos.

Objectivos:
Ordenar o espago urbano de forma a reduzir as deslocagdes em veiculos particulares.
Elaborar um plano de mobilidade integrado.

Articular o actual servico de transportes publicos com as necessidades do municipe.
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Resultados Esperados:
Aumentar a eficacia de resposta dos transportes publicos.

Aumentar a taxa de utilizacdo do transporte publico.

Projecto Veiculos Eléctricos

Descricao:

Desenvolvimento de actividades que possibilitem o contacto com veiculos eléctricos
(de duas e quatro rodas) e campanhas de sensibilizagdo junto dos municipes. Informar
sobre o state of the art da tecnologia. Adesdo a Associagdao Portuguesa de Veiculo

Eléctrico (APVE).

Objectivos:
Introdugao de postos da rede eléctrica Mobi-E no Concelho.

Promover a escolha preferencial do veiculo eléctrico de duas ou quatro rodas.

Resultados Esperados:
Populacdo mais informada sobre os beneficios inerentes a utilizacdo do veiculo
eléctrico.

Maior utilizacdo do veiculo eléctrico.

Projecto Eco-Condugao

Descricao:

Criar situacdes de aprendizagem sobre os principios da Eco-Conducao.

Objectivos:

Promover a adopg¢ao de habitos de condugao mais eficientes e seguros.
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Resultados Esperados:
Reducdo dos consumos de combustivel e emissdo de poluentes e gases com efeito de
estufa através da Eco-Conducdo, promovendo também uma maior seguranca

rodoviaria.

Projecto Recolher e Reciclar para Circular — Recolha de Oleos Alimentares Usados

Descricao:
Recolha de éleos alimentares usados (OAU) nos Estabelecimentos de Ensino do
Concelho de Cascais. Estudo e programacdo de medidas a implementar. Parceria com

entidade terceira com conhecimento nesta area especifica.

Objectivo:

Promover a recolha de OAU.

Sensibilizar a comunidade escolar para a problematica da dos OAU.

Contribuir para a minimizagao da polui¢ao da agua e dos solos.

Fomentar a valorizagdo deste tipo de residuos, nomeadamente na produgao de

Biocombustivel

Resultados Esperados:

Motivacdo da Comunidade Escolar para a tematica dos OAU.
Diminuigdo do langamento de OAU para a rede de esgotos.
Reducdo da dependéncia energética a nivel local.

Promogdo dos recursos energéticos locais
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e Sector “Outros”

Neste sector estdo incluidas as ac¢bes cujo campo de aplicagdo ndo se enquadra de
uma forma directa nos outros dois descritos anteriormente. Numa primeira fase de
aplicacdo do Plano de Accdo estdo previstas acgGes no ambito da Gestdao de Residuos e

Gestdo de Consumos de Agua.

As medidas a implementar neste sector terdo, entre outros, impacto ao nivel do
aumento da sustentabilidade do Concelho no que ao consumo dos recursos naturais

diz respeito.

Para este sector, a semelhanga do sector dos Transportes, a ACE tera também o apoio
da FCT para delinear e implementar as estratégias que melhor se adequam a realidade
do Concelho. Apresenta-se seguidamente a descricdo do projecto cujas premissas ja se

encontram delineadas.

Projecto Valorizagao Energética da Tratolixo SA

Descricao:

Estudo de uma solugdo integrada de valorizagdo energética de residuos e
aproveitamento de energias renovaveis a localizar nos terrenos da Tratolixo em
Trajouce. Desenvolvimento de uma parceria com entidade intermunicipal responsavel
pelo tratamento de residuos. Eventual parceria com entidade privada para o estudo e

desenvolvimento de solugdo técnica adequada.

Objectivo:

A proposta visa os seguintes aspectos a desenvolver:
Tratamento e valorizacdo de residuos.
Electroprodugao por via renovavel.

Unidades de abastecimento de frota.

Acompanhamento global da solugao.
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O presente documento fez uma descricdo da estrutura que tera o Plano de Acgdo do Pacto dos

Autarcas.

Todas estas medidas, bem como as que serdo definidas numa fase posterior de
implementacdo do Plano, tém como principal objectivo a reducdo de emissdes de Gases de
Efeito de Estufa (GEE)- visando atingir as metas definidas no Pacto dos Autarcas, contribuicdo
para o aumento da sustentabilidade do Concelho e consequente aumento da qualidade de

vida no Municipio.
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